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Sto je smanjenje rizika
od katastrofa i zasto je
vazno? #smanjimorizik

POTRES

Potres je pojava iznenadnog i kratkotrajnog
podrhtavanja tla




OPCENITO O POTRESIMA

Sto je potres?

Potres je iznenadno otpustanje nakupljene
potencijalne elasti¢ne energije u Zemljinoj
kori u obliku elasti¢nih (seizmickih) valova i
topline. Nastaju dvije razliCite vrste
seizmickih valova koji putuju Zemljom na
sve strane i wuzrokuju podrhtavanje
Zemljine povrsine.

Kako nastaju potresi?

NajceSce se dogadaju na rasjedima (tektonski), a mogu biti i vulkanski, urusni, impaktni (udar
meteorita) i umjetni (eksplozije). Tektonski potresi dogadaju se zbog gibanja i medudjelovanja
litosfernih ploca. lako se najsnazniji potresi najceS¢e dogadaju u podrugjima njihovih sudara,
snazan potres moZze se dogoditi bilo gdje u tektonskoj ploci. Ipak, snazni potresi su rijetki i
ponavljaju se u nepravilnim razmacima, dok su oni slabi Cesta pojava.

Nakon snaznog potresa slijedi niz mnogobrojnih slabijih naknadnih potresa - Sto je glavni
potres jaci, serija naknadnih trajat ¢e dulje, potresi Ce biti nejednoliko rasporedeni u vremenu,
no s vremenom Ce se prorjedivati.

POTRESI SU IZUZETNO
SLOZENE POJAVE I NIJE
MOGUCE PREDVIDJETI
TOCNO VRIJEME |
LOKACIJU NJIHOVOG
NASTANKA.




OPCENITO O POTRESIMA

Kako se registriraju potresi?

Na seizmoloSkim postajama kontinuirano se biljezi gibanje Zemljine povrSine izuzetno
osjetljivim uredajima - seizmografima. Zapis gibanja tla naziva se seizmogram. SeizmoloSka
sluzba Geofizitkog odsjeka PMF-a odrZzava mreZzu stalnih i privremenih seizmoloSkih postaja.

Kako opisujemo jacinu potresa?

JaCina potresa izraZava se s pomocu dviju veli¢ina. Magnituda potresa (M) je mjera (broj) koja
opisuje koli¢inu energije oslobodene u potresu i iskazuje se na logaritamskoj skali. Uveo ju je
Charles F. Richter 1935. god.

Ako govorimo o energiji, radi se o oko 30 puta vecoj energiji oslobodenoj za jaci potres u
odnosu na slabiji za razliku u magnitudi od 1 i oko 1000 puta vecoj za razliku u magnitudi od 2.

Povrsina kruga i njihov
medusobni odnos
odrazavaju odnos
energije oslobodene

u potresu za razlicite
magnitude M.

Makroseizmicki intenzitet (I) skup je ucinaka/posljedica potresa na povrSini: ponasanje
objekata, moguce promjene u krajoliku ili Covjekov dozivljaj. Intenzitet se opisuje u obliku
ljestvica (tzv. “Mercallijeve ljestvice”): svaki stupanj odreden je skupinom opazanja. U Hrvatskoj
je danas u uporabi Europska makroseizmicka ljestvica (EMS) od 12 stupnjeva. Za razliku od
magnitude koja ne ovisi o udaljenosti od potresa, intenzitet je u pravilu najjaci u epicentru
potresa te opada s udaljenosti.



UCINCI POTRESA

Koje su posljedice
potresa?

Potresi su najopasniji u gusto naseljenim
podrucjima ako gradevine nisu sagradene
prema propisima i pravilima protupotresne
gradnje - tada €ak i umjereno jak potres
moze  uzrokovati veca  (strukturna)
oSte¢enja na gradevinama. Arhitekti i
gradevinari moraju nacin projektiranja
gradevina prilagoditi gibanju tla koje na
nekom mjestu moZe uzrokovati potres
kako bi smanijili pojavu ostecenja na
najmanju mogucu mjeru, izbjegli ozljede ili
gubitak ljudskih Zivota, a i negativan utjecaj
na svakodnevni Zivot, gospodarstvo i
drustvo u cjelini.

POTRES NE UBIJA!
PROBLEM SU NEPRIKLADNO IZGRADENE GRADEVINE!

Snazan potres moze uzrokovati i neke
sekundarne pojave: odrone, klizanje tla,
likvefakciju i tsunami - ovisno o tome gdje
se dogodio, koliko je jak i lokalnim
svojstvima tla.

Ove pojave mogu imati nezeljene
posljedice tako da i njih treba uzeti u obzir
kad Zelimo smanijiti rizik od potresa. Nakon
snaznog potresa slijede i slabiji naknadni
potresi - oni mogu biti opasni za vec
oStecene gradevine.




RIZIK OD POTRESA

Potresi u Hrvatskoj

Seizmolozi u prosjeku godiSnje lociraju izmedu 10.000 i 12.000 potresa u Hrvatskoj i susjednim
nam drzavama, od kojih je neSto viSe od polovine s epicentrom u Hrvatskoj. Epicentri potresa na
podrucju Hrvatske najviSe su koncentrirani u Dalmaciji i njezinu zaledu, u Hrvatskom primorju
(od llirske Bistrice u Sloveniji do Senja) i sjeverozapadnoj Hrvatskoj (okolica Zagreba). Zarista
potresa u Hrvatskoj potpadaju u plitke (Zemljina kora), s prosje¢nom dubinom izmedu 10i 12
km.

12 ZNACAJNIH POTRESA INTENZITETA U EPICENTRU 10 2 VIII °MCS
KOJ!I SU SE DOGODILI U HRVATSKOJ OD 17. ST. DO 2019. GODINE
PREMA HRVATSKOM KATALOGU POTRESA

MJESTO MAGNITUDA EPIII(\:I.EI-IEII'\I'I:E (E‘.'I-EI‘\JIIS)
6. travnja 1667. Dubrovnik 7% IX-X
30. ozujka 1738. Medimurje 51% VI
1. oZujka 1870. Klana 5,5* Vil
9. studenoga 1880. | Zagreb 6,2* Vil
2. srpnja 1898. Trilj 6,7*% IX
8. listopada 1909. Pokuplje 5,8 Vil
12. ozujka 1916. Vinodol 5,8 VI
27. ozujka 1938. Bilogora 5,6 VI
29. prosinca 1942. Imotski 6,2 VI - 1X
11. sije€nja 1962. Makarska 6,1 VI = 1X
13. travnja 1964. Dilj Gora 5,7 Vil
5. rujna 1996. Ston-Slano 6 Vil

* Povijesni potresi - magnituda je procijenjena iz intenziteta

POTRES U ZAGREBU 22. 0ZUJKA 2020. GODINE
BIO JE MAGNITUDE 5,5.



RIZIK OD POTRESA / SEIZMICKI RIZIK

Sto je to seizmicki rizik?

Seizmicki rizik opisuje procjenu vjerojatnosti da ¢e se dogoditi neke Stetne posljedice nakon
potresa. Odreden je seizmickim hazardom (na koji nemamo utjecaj), oStetljivoS¢u/ranjivoscu i
izlozeno3¢u (na koje mozemo utjecati).

OStetljivost se moze definirati kao podloZnost izloZzenih gradevina ucincima potresa
(oStecenjima), a procjenjuje se kao vjerojatnost pojave zadane razine oStecenosti kod
odredenog tipa gradevine.

IzZloZenost je razmjer ljudske aktivnosti (npr. popis postojecih gradevina) u podrucjima izlozenim

seizmickom hazardu. Izlozenost takoder podrazumijeva osvijeStenost i pripremljenost
stanovniStva i hitnih sluzbi na potres.

Kako
smanjuwjemo
riziR?

Seizmicki rizik u podrucjima manjeg seizmickog hazarda moZe biti veci nego u podrucju vece
potresne opasnosti zbog neprikladne gradnje i/ili velike gustoce naseljenosti te neosvijeStenosti
i nepripremljenosti stanovnistva i/ili hitnih sluzbi.

Potrebno je smanijiti izloZenost - osvijestiti stanovniStvo o opasnosti od potresa kao stvarnoj
prijetnji. Svaki gradanin treba se informirati i poduzeti odredene mjere kako bi se pripremio na
potres i zastitio se kad se on dogodi. Odgovarajuce institucije i sluzbe moraju biti pripremljene
na brzu i u¢inkovitu reakciju nakon 3to se potres dogodi.

ZAKONI | DRUGI PROPISI MORAJU OSIGURATI PROJEKTIRANJE I

GRADNJU SIGURNIH GRADEVINA TE KONTROLU NJIHOVE
PROVEDBE - NA TAJ NACIN SMANJIT CE SE OSTETLJIVOST/RANJIVOST.




PREVENTIVNE MJERE

Je li Vas dom siguran od potresa?

©Terenitlo na kojemu je izvedena vasa zgrada ima veliki utjecaj na ponasanje zgrade pa nije isto
je liizvedena na ¢vrstoj stijeni ili na mekom tlu kao Sto je primjerice glina.

®Sama konstrukcija vaSe zgrade ima najveci utjecaj na vaSu sigurnost pa doznajte kad je
izvedena (kroz godine su se mijenjala znanja o potresu i njegovim ucincima pa tako i propisi za
gradnju), kako je izvedena i od kojih je materijala.

@ Ako su naknadno provedene preinake zgrade (adaptacije, rekonstrukcije, nadogradnje), vazno
je znati jesu li provedene u skladu s propisima iz podrucja protupotresne gradnje.

@ AngaZirajte stru¢njaka koji ¢e vam pomodi procijeniti sigurnost vade zgrade i predloZiti
moZebitna poboljSanja s ciljem zaStite vaSeg Zivota i imovine.

@ Osnovna mjera prevencije koju kao vlasnici moZemo poduzeti radi zastite nasSih Zivota i
imovine jest kvalitetna gradnja, u skladu s propisima iz podrugja protupotresne gradnje. Ako
se radi o postoje¢im gradevinama koje su izgradene prije suvremenih koncepata
protupotresne gradnje, trebamo pristupiti njihovim konstrukcijskim pojacanjima (primjerice,
pojacati nosive zidove i poboljSati veze medu konstrukcijskim elementima).

@ NaSa spremnost ukljucuje i edukaciju te usvajanje pravila pona3anja za vrijeme i poslije
potresa.

KVALITETNOM
GRADNJOM DO
SMANJENJA
RIZIKA OD
POTRESA!



PREVENTIVNE MJERE

Sto mi je Einiti prije potresa?

Zastitite svoj dom! Preventivnim mjerama smanjite Stetu
na imovini i zastitite vlastiti zivot.

S$TO MOZETE UCINITI UZ POMOC STRUCNJAKA?

®Napravite stru¢nu analizu gradevine kako bi se procijenila njezina otpornost na djelovanje
potresa i odredila moZebitna gradevinska poboljSanja konstrukcije.

©Po potrebi, pristupite provedbi gradevinskih poboljSanja konstrukcije.

STO MOZETE UCINITI SAMI | TO ODMAH?

©0dmaknite teSko pokuéstvo od kreveta i sofa.

©Osigurajte police i ormare od prevrtanja.

©Na zid dobro pricvrstite predmete poput okvira sa slikama, ogledala i oglasnih ploca.
©Dobro pricvrstite i podrzite stropnu rasvjetu i vise¢e elemente poput lustera.
©Pripremite komplet za preZivljavanje.

9O

NAPRAVITE KOMPLET ZA BUDITE
PLAN PREZIVLJAVANJE INFORMIRANI




PREVENTIVNE MJERE

Sto mi je Einiti tijekom potresa?

©Ostanite unutra (postoji mogucnost od pojave popratnih potresa koji mogu biti dovoljno jaki da
uzrokuju dodatnu Stetu na vec ionako oslabljenu konstrukciju).

@Sklupcajte se ispod masivnog komada namjestaja, nosive grede te pokrijte glavu rukama.
©Udaljite se od stakla, prozora, pregradnih zidova, kamina i visokih komada namjestaja.

©Ako se nalazite na otvorenome, odmaknite se od gradevina, stupova, Zica, staklenih povrsina te
bilo cega Sto moZe pasti na vas.

©Ako ste u srediStu grada, pokuSavajte izbjegavati gradevine/objekte koji se mogu urusiti
(posebice su opasne staklene gradevine, crepovi i sl.).

©Ne koristite stepenice i dizalo!
©Ne stojite ispod lustera i ostalih teSkih vise¢ih predmetal!

Ako ste zatrpani:
©Preko lica navucite masku za disanje ili neku tkaninu kako ne biste udisali prasinu.

©PokuSajte obznaniti svoju lokaciju lupanjem po zidovima, cijevima, svjetlosnim (baterija) i
zvuénim (zvizdaljka) signalima.

®Ne pokuSavajte koristiti Sibice ili upalja¢ zbog mogucnosti eksplozije uslijed curenja plina!
©Ne vicite kako biste sprijeCili ulazak praSine u diSne organe, te sacuvali energiju i kisik!




PREVENTIVNE MJERE

Sto mi je Einiti nakon potresa?

©QOstanite mirni, ne Sirite paniku.

©Provijerite jeste li ozlijedeni, ukoliko moZete, pruZite si prvu pomoc.

Do dolaska spasilackih timova pomognite ozlijedenim ljudima u va3oj okolici.

®Ako nije potrebno, ne pokusavajte pomicati teSko ozlijedene osobe.

©Ako morate pomicati osobu bez svijesti, najprije joj imobilizirajte vrat, leda i ozlijedene udove.

©Ocekujte popratne potrese, mogu biti dovoljne snage da uzrokuju dodatnu Stetu, zbog toga je
potrebno izbjegavati jako oStecene gradevine.

®Ne koristite dizala iako su u funkciji!
©Provijerite je li doSlo do oStecenja plinovoda, vodovoda i kanalizacije te elektricnih instalacija.

©Ako osjetite miris plina, ne poku3avajte ukljuciti struju ili neki elektri¢ni i elektronski uredaj,
prepustite to ovlastenim osobama.

©Ako se nalazite na otvorenom, uputite se na povrsine koje su udaljene od gradevina ili drugih
objekata kojima prijeti uruSavanje.

®lzbjegavajte ostec¢ene gradevine, reklamne panoe, dalekovode i sli¢ne strukture koje vas mogu
ozlijediti.

©Ako napusState dom, uputite se na mjesto koje ste dogovorili obiteljskim za izvanredne situacije.

OSTANITE MIRNI!



ULOGA PROSTORNIH PLANOVA | PROCJENA RIZIKA

@ Jedinice lokalne i podrucne (regionalne) samouprave (JLP(R)S) duzne su identificirati prijetnje
i procijeniti rizik od katastrofa za podrucje opcine, grada i Zupanije, kao i upoznati lokalno
stanovniStvo o postojanju rizika.

® Zakonom o prostornom uredenju (NN 153/13., 65/17., 114/18.,39/19., 98/19.) jedinice lokalne
uprave i samouprave duZne su izraditi prostorni plan na podrudju svoje opcine i grada u
skladu s procjenom rizika.

® Zakonom o gradnji (NN 153/13., 56/14., 20/17., 39/19., 125/19.) donesena je dugorocna
strategija s mjerama kojima se prilikom energetske obnove zgrade pridonosi povecanju
zastite od rizika povezanih s djelovanjem potresa.

@ Pravilnikom o mjerama zastite od elementarnih nepogoda i ratnih opasnosti u prostornom
planiranju i uredivanju prostora (NN 29/83., 36/85. i 42/86.) propisane su mjere zastite u
prostornim planovima i njihovu provodenju kako bi se broj, opseg i posljedice mogucih rizika
svelo na najmanju mogucu mjeru.

© Procjene rizika i prostorni planovi op¢ina, gradova i Zupanija moraju biti javno dostupni.

©® Nacionalni dodatak europskih norma za projektiranje potresne otpornosti konstrukcija
(Eurokod 8, HRN EN 1998-1:2011/NA:2011) propisuje parametre koji se moraju uzeti u obzir
pri gradnji razlicitih vrsta objekata te sadrzi i vrijedecu kartu seizmickog hazarda. Takoder,
propisuje za koje je vrste objekata potrebno posebno izracunati seizmicki hazard.

U PROSTORNOM PLANU
TREBA OZNACITI ZONE
UGROZENOSTI OD
POTRESA!

Ako ste osjetili potres - na web-stranicama seizmoloske sluzbe PMF-a mozete ga prijaviti
ispunjavanjem upitnice:

www.pmf.unizg.hr/geof/seizmoloska_sluzba
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ZAJEDNO
DANAS

za sigurnije
sutra!

MINISTARSTVO UNUTARN]JIH POSLOVA
Ravnateljstvo civilne zastite

www.civilna-zastita.gov.hr
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SVEUCILISTE U ZAGREBU PRIRODOSLOVNO MATEMATICKI FAKULTET
Gradevinski fakultet Seizmoloska sluzba RH

www.grad.unizg.hr www.pmf.unizg.hr
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